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Circ. n. 125
A.S. 2025/26

Capoterra,15/11/2025

 Agli alunni, ai docenti e alle famiglie delle 
Classi 2^A, 3^A

Al personale ATA
Atti e Sito Web

Oggetto: Corso PNRR (FSL) – Alimentazione e salute: cosa, come e perché

Si informano le classi 2^A e 3^A che nei mesi di Gennaio e Febbraio si svolgerà il percorso PNRR “Alimentazione e
salute: cosa, come e perché” secondo il seguente calendario:

Data Ora Docente N° ore tot.: 15 Luogo
30 gennaio 09:30 – 13:30 Prof.ssa Cosentino, Dott.ssa Pisano 4 Laboratorio di scienze
3 febbraio 10:30 – 12:30 Prof.ssa Marini 2 Aula multisensoriale
4 febbraio 09:30 – 12:30 Prof.ssa Dazzi 3 Aula multisensoriale
19 febbraio 09:30 – 12:30 Prof.ssa Calò 3 Aula multisensoriale
24 febbraio 09:30 – 12:30 Prof. Carta 3 Aula multisensoriale

Il corso teorico-pratico si pone un duplice obiettivo:

● avvicinare gli studenti della scuola all’Università e ai suoi protagonisti per illustrare l’approccio scientifico verso

una tematica così importante come l’alimentazione;

● educare  gli  studenti  verso  la  consapevolezza  alimentare,  il  rapporto  fisiologico  e/o  patologico  con  il  cibo,  le

conseguenze di un’alimentazione scorretta.
Sarà  un’occasione  unica  per  discutere  su  temi  scientifici  di  estrema  attualità  e  illustrare  alcune  specifiche  figure
professionali ad essi connesse. 

La maggioranza degli incontri si svolgeranno in aula multisensoriale, dove per l’occasione verranno predisposte due file
di banchi per un totale di circa 28 postazioni per gli  studenti. Il  30 gennaio l’incontro si  svolgerà in laboratorio di
scienze.
I docenti in orario sorveglieranno le classi e garantiranno il sereno e proficuo svolgimento delle attività.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Maurizio Pibiri

Firma autografa sostituita dall’indicazione
a stampa ai sensi del D.Lgs. 39/1993
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