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Circolare n. 019 

A.S. 2025/26                                             

 

Capoterra, 10 settembre 2025 

 

Agli studenti e alle famiglie 

Ai Docenti 

Al personale ATA 

Al DSGA 

Atti e Sito Web 

 

 

 

Oggetto: Divieto di utilizzo in orario scolastico degli smartphone e degli altri strumenti elettronici di 

trasmissione dati. 

Nel rispetto della nota del Ministero dell’Istruzione e del Merito n. 3392 del 16.06.25 “ Disposizioni in merito 

all'uso degli smartphone nel secondo ciclo di istruzione”  e della direttiva del Ministro della Pubblica Istruzione  

n. 30 del 15.03.2007 “Linee di indirizzo e indicazioni in materia di utilizzo di telefoni cellulari e di altri dispositivi 

elettronici durante l’attività didattica, irrogazione di sanzioni disciplinari, doveri di vigilanza e di 

corresponsabilità dei genitori e dei docenti”, 

si dispone il divieto di utilizzo dello smartphone e in generale di qualunque dispositivo elettronico di 

trasmissione dati durante lo svolgimento dell’attività didattica e più in generale in orario scolastico. 

La nota ministeriale chiarisce che l’uso del telefono cellulare ( e degli analoghi strumenti) sarà sempre 

ammesso nei casi in cui lo stesso sia previsto dal Piano educativo individualizzato o dal Piano didattico 

personalizzato come supporto rispettivamente agli alunni con disabilità o con disturbi specifici di 

apprendimento ovvero per motivate necessità personali.  

Esclusivamente per finalità didattiche resta confermato l’impiego degli altri dispositivi tecnologici e digitali a 

supporto dell’innovazione dei processi di insegnamento e di apprendi-mento, come pc, tablet e lavagna 

elettronica, secondo le modalità programmate dalle scuole nell’esercizio della propria autonomia didattica e 

organizzativa.  

 

La nota ministeriale 3392/2025 evidenzia come tale divieto sia ormai improcrastinabile alla luce degli effetti 

negativi, ampiamente dimostrati dalla ricerca scientifica, che un uso eccessivo o non corretto dello smartphone 

può produrre sulla salute e il benessere degli adolescenti e sulle loro prestazioni scolastiche. Sull’argomento 

sono sempre più numerosi gli studi, così come risulta una sempre maggiore attenzione da parte degli organismi 

internazionali e delle istituzioni sanitarie sulla necessità di adottare politiche in grado di contrastare i 

preoccupanti fenomeni che tali ricerche mettono in luce.  

In proposito, appare utile richiamare uno studio dell’OCSE condotto nel 2024,  i cui risultati evidenziano gli 

effetti negativi dell’uso di smartphone e social media sul rendimento scolastico. L’OCSE ritiene quindi necessario 

adottare programmi per un uso responsabile di Internet e riforme delle politiche educative che potrebbero 

attenuare tali effetti, contrastando il calo del livello degli apprendimenti, rilevabile dai punteggi PISA e in parte 

imputabile proprio all’uso improprio delle tecnologie di-gitali, e favorendo la crescita del capitale umano.  
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Similmente, l’Organizzazione mondiale della sanità, in base ai risultati del Rapporto denominato “A focus on 

adolescent social media use and gaming in Europe, central Asia and Canada” (2024),  

ha evidenziato come l’uso problematico dei social media tra gli adolescenti abbia subito un notevole 

incremento, con significativa diffusione di fenomeni di dipendenza quali l’incapacità di controllare l’uso degli 

smartphone, sintomi da astinenza e il trascurare altre attività con conseguenze negative sulla vita quotidiana.  

Anche l’Istituto Superiore di Sanità afferma che, tra le dipendenze comportamentali, l’uso problematico dello 

smartphone colpisce oltre il 25% degli adolescenti, con effetti negativi su sonno, concentrazione e relazioni, e, 

nel Rapporto ISTISAN 23-253, evidenzia che, nella fascia di età compresa tra i 14 e i 17 anni, la dipendenza dai 

social media è associata a un peggiore rendimento scolastico rispetto a chi non ne è dipendente. 

 

In attesa di ulteriori disposizioni organizzative oggetto di discussione da parte del collegio dei docenti e 

dell’aggiornamento del Regolamento di Istituto,  gli alunni dovranno spegnere i propri dispositivi elettronici al 

momento di ingresso a scuola (inizio delle lezioni) e riaccenderli all’uscita dalla scuola (fine lezioni). Anche 

durante la ricreazione dovranno rimanere spenti. 

I dispositivi elettronici (smartphone, smartwatch, ….) dovranno essere custoditi direttamente dagli alunni e mai 

in vista oppure riposti nella cattedra in appositi contenitori a discrezione dei docenti; non è consentito in alcun 

caso lasciare tali dispositivi nel banco sia in vista sia all’interno di zaini o astucci anche se spenti.  

 

Si precisa che in caso di necessità urgente da parte della famiglia di contattare lo studente e viceversa, è 

sempre a disposizione il telefono del Centralino della scuola (070.722064), presidiato da un Collaboratore 

scolastico appositamente incaricato. Pertanto tale motivazione non può essere utilizzata allo scopo di non 

rispettare la nota ministeriale. 

*** 

Si evidenzia  inoltre che il Regolamento di Istituto vigente tratta l’argomento in diversi punti prevedendo 

sanzioni disciplinari. Nel seguito uno stralcio del Regolamento. 

 

Art. 79 – Uso dei cellulari e degli altri dispositivi elettronici 

1. In tutti i locali della scuola è vietato utilizzare lo smartphone, nonché qualsiasi altro dispositivo 

elettronico e di intrattenimento durante le attività didattiche, fatto salvo l’utilizzo esplicitamente 

programmato o autorizzato dal docente per scopi formativi. 

2. I predetti dispositivi devono essere tenuti spenti, depositati e opportunamente custoditi in specifici 

contenitori all’interno delle aule: gli alunni, all’ingresso in aula, depositeranno il loro cellulare o 

dispositivo elettronico e lo riprenderanno all’uscita. In ogni caso, sarà cura del docente in servizio 

decidere quando sia opportuno l’utilizzo dei dispositivi personali nel corso delle attività didattiche.  

3. Qualora si presentasse l’esigenza di comunicazione tra gli alunni e le famiglie, le medesime potranno 

essere soddisfatte mediante gli apparecchi telefonici della scuola. 

4. Nel caso in cui lo studente fosse sorpreso a utilizzare il cellulare o qualsiasi altro dispositivo senza 

preventiva autorizzazione, incorrerà nelle sanzioni previste dal regolamento.  

 

Qualora lo studente fosse sorpreso a utilizzare il cellulare o qualsiasi altro dispositivo durante una verifica 

scritta (compiti in classe, esami test, etc.), quest’ultima sarà ritirata e il docente deciderà se annullarla e 

come valutarla. Non saranno previste specifiche prove di recupero. 
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5. All’interno di tutti i locali della scuola, nelle sedi utilizzate per l’attività didattica come palestre, aule e 

laboratori, sono vietate riprese audio e video di ambienti e persone, salvo esplicita autorizzazione del 

docente responsabile. La violazione di tale divieto comporta una sanzione disciplinare.  

6. Eventuali fotografie o riprese fatte con gli smartphone all’interno della scuola e nelle sue pertinenze, 

senza il consenso scritto della/e persona/e, si configurano come violazione della privacy e sono quindi 

perseguibili per legge, oltre a essere sanzionate in forza del presente Regolamento. 

7. I docenti e il personale ATA hanno il dovere di vigilanza sui comportamenti degli alunni in tutti gli spazi 

scolastici di loro competenza. Eventuali infrazioni devono essere segnalate in modo tempestivo alla 

dirigenza e saranno materia di valutazione disciplinare. 

8. La Scuola perseguirà, secondo l'ordinamento vigente, qualsiasi utilizzo dei social network che risulti 

improprio e/o dannoso per l'immagine e il prestigio dell'Istituzione Scolastica, degli operatori scolastici, 

degli alunni. 

 

Art. 88 – Procedimento disciplinare, comportamenti scorretti e relative sanzioni 

 

B-2 Uso di 

apparecchiature non 

consentite (es 

smartphone, apparecchi 

digitali in genere che 

consentono la 

trasmissione di dati, 

suoni, immagini …) 

Docenti della classe. 

Coordinatore di 

classe. 

Collaboratori 

Scolastici. 

Dirigente scolastico. 

Da S1 a S4. 

Se reiterato 

S5-S6.   

 

Docente (da S1 a S4) 

Dirigente scolastico (da S1 a 

S4, S5*)  

Consiglio di classe (da S1 a S6) 

(*) Il Dirigente scolastico può 

disporre la sanzione S5 

direttamente su richiesta dei 

docenti del Consiglio di classe 

senza formale convocazione 

dell’O.C.)  

C1 – C2- C3 

 

LEGENDA SANZIONI 

S1 Richiamo verbale - C1 

S2 Ammonizione scritta sul Registro Elettronico - C1 o C2 

S3 Ingresso in Istituto accompagnato dal genitore/tutore - C2 

S4 Convocazione dei genitori/tutori a scuola - C2 

S5 Sospensione con/senza frequenza per un giorno - C3 

S6 Sospensione con/senza frequenza sino a tre giorni - C3 

 

*** 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Maurizio Pibiri 
Firma autografa sostituita dall’indicazione 

a stampa ai sensi del D.Lgs. 39/1993 
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